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Pressemitteilung, 04.12.2025 

Online-Beratung für Betroffene und Angehörige mit Kon-
sum- oder Suchtthematik: Das Projekt „DigiSucht“ bietet 
digitale Unterstützung 
Auch die Suchtberater*innen der Suchtberatungsstelle der AWO Halle-Merse-
burg beraten digital 
 

Halle, 04.12.2025 – Wer selbst Alkohol, Cannabis, oder illegale 
Substanzen konsumiert, oder sich Sorgen um einen nahestehen-
den Menschen macht, steht oft vor großen Hürden, bevor er oder 
sie Hilfe sucht. Mit dem Projekt „DigiSucht“ gibt es eine einfache, 
anonyme, kostenlose und ortsunabhängige Möglichkeit, professi-
onelle Unterstützung zu erhalten.  

Ebenfalls beraten wird bei den Themen Glücksspiel, gestörtem Essverhalten, exzessi-
vem Medienkonsum und Verhaltenssüchten wie beispielweise Kaufsucht, oder auch zur 
Rauchentwöhnung. 

Über die Plattform www.suchtberatung.digital können Ratsuchende direkt Kontakt zu 
geschulten Fachkräften aus der örtlichen Suchtberatungsstellen der AWO Halle-Merse-
burg aufnehmen.  

Neben der gesicherten Chatberatung bietet DigiSucht auch Video- und Telefonbera-
tung und verschiedene „Tools“ mit Methoden zum eigenständigen Bearbeiten, um wei-
terführend zu unterstützen und zu motivieren. So können Ratsuchende ihren Weg 
selbstbestimmt und in eigenem Tempo gestalten.  

Das Projekt wird gefördert durch das Land Sachsen-Anhalt und in Zusammenarbeit 
mit der Landesstelle für Suchtfragen umgesetzt. Ziel ist es, die bestehenden Beratungs-
strukturen digital zu erweitern und den Zugang zur Beratung flächendeckend zu er-
leichtern.  

Wer Unterstützung und Beratung sucht, findet weitere Informationen und die Registrie-
rung unter www.suchtberatung.digital oder ganz einfach über folgenden QR-Code:  
  

Pressekontakt: 
Alexandra Fröb 

Tel. 0345 6916421 
E-Mail: presse@awo-halle-merseburg.de 
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Die Suchtberatungsstelle Halle – Saalekreis AWO Erziehungshilfe Halle (Saale) gGmbH wird 
gefördert aus Mitteln der Stadt Halle (Saale), des Landkreises Saalekreis sowie aus Mitteln des 
Landes Sachsen-Anhalt und der Deutschen Rentenversicherung Mitteldeutschland. 
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